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"Rasulullah & pernah mendapatkan waktu Shubuh dalam keadaan 
junub karena menggauli istrinya, kemudian beliau mandi dan berpuasa." 
Muttafaq 'alaih. 
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"Rasulullah & Ka Ne pagi dalam keadaan Na 
bukan karena mimpi, kemudian beliau berpuasa." Muttafag 'alaih. 
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41 254) Dari Abu Hurairah &, beliau berkata, Rasulullah & ber- 
sabda, 
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"Puasa yang paling utama sesudah Ramadhan adalah bulan Allah 
Muharram, dan shalat yang paling utama sesudah shalat fardhu adalah 
shalat malam." Diriwayatkan oleh Muslim. 


41255 Dari Aisyah &, beliau berkata, 


SE Aa ANA, nE ARTS 


"Nabi 45 tidak pernah berpuasa dalam sebulan yang lebih banyak 
daripada di Bulan Sya'ban. Beliau berpuasa di Bulan Sya'ban sebulan 
penuh." 


Dalam sebuah riwayat, 
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"Beliau berpuasa di Bulan Sya'ban, kecuali sedikit." Muttafaq 'alaih. 
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"Bahwa dia datang -o Rasulullah &, kemudian pergi. Setahun 
kemudian dia datang lagi kepada beliau -dan saat itu keadaan dan pe- 
nampilannya berubah-. Dia berkata, 'Wahai Rasulullah, apakah Anda 
masih mengenaliku?' Nabi menjawab, 'Siapa kamu?' Dia menjawab, 
'Aku adalah laki-laki Bahilah yang pernah datang kepada Anda setahun 
yang lalu.' Nabi bertanya, 'Apa yang membuatmu berubah, dulu kamu 
berpenampilan bagus? Dia menjawab, 'Aku tidak makan selain di malam 
hari sejak berpisah darimu.' Nabi bersabda, 'Kamu menyiksa dirimu.' 
Kemudian Nabi bersabda, 'Berpuasalah di bulan sabar dan satu hari da- 
lam sebulan.' Beliau berkata, "Tambahkanlah bagiku, aku masih kuat.' 
Nabi menjawab, 'Berpuasalah dua hari.' Beliau berkata, '"Tambahkanlah 
bagiku.' Nabi menjawab, 'Berpuasalah tiga hari.' Beliau berkata, 'Tam- 
bahkanlah untukku.' Nabi bersabda, 'Berpuasalah di bulan haram dan 
tinggalkanlah, berpuasalah di bulan haram dan tinggalkanlah, berpuasa- 
lah di bulan haram dan tinggalkanlah.' Nabi memberi isyarat dengan 
tiga jarinya, beliau menyatukan dan melepaskannya." Diriwayatkan oleh 
Abu Dawud.”! 
Bulan sabar adalah Ramadhan. 
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S1 Saya berkata, Sanad hadits ini dhaif sebagaimana telah saya jelaskan dalam at-Ta'lig 
ar-Raghib ala at-Targhib wa at-Tarhib, 2/82. (Al-Albani). 
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41259% Dari Ibnu Abbas «ts, 


dalan Ta AA pp DEN 
"Bahwa Rasulullah # berpuasa di Hari Asyura dan memerintahkan 
berpuasa di hari itu." Murtafag 'alaih. 
41260 Dari Abu Qatadah :#, 


TAN KAN A3 "JUS AAN ay alan GE Jan BE Sa 0 
"Bahwa Rasulullah # pernah ditanya tentang puasa pada Hari 


Asyura, maka beliau bersabda, 'Melebur dosa tahun lalu'." Diriwayatkan 
oleh Muslim. 
41261) Dari Ibnu Abbas 2s, beliau berkata, Rasulullah # bersabda, 
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"Bila aku masih hidup tahun depan, aku benar-benar akan berpuasa 
pada hari kesembilan (Muharram)." Diriwayatkan oleh Muslim. 
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"Barangsiapa berpuasa Ramadhan kemudian meneruskannya 
dengan enam hari di Bulan Syawal, maka itu bagaikan puasa setahun 


penuh." Diriwayatkan oleh Muslim. 


